
  
Programma ETS-opleiding 5,6,7 maart  2019  

Versie 16 januari 2019  
 1 

 

 
Dag 1 

 

 
Onderwerp 

09:00 
 
Opening cursus  
 

09:10 
 
Voorstellen ETS docenten en cursisten  
 

 Indelen van de groepen en toewijzen van de mentoren 

09:45 
 
De structuur van opgeschaalde zorg  
 

 
10:30 

 
Voorbereiden op rampen: OTO in Noord Nederland  
 

11:05 
 
Hoe werkt het Emergo Train System 
 

11:30 
 
Demonstratie van het ETS-systeem  

12.30 – 13.30 
 
Lunch 

13.30 
 
Kennisoverdracht: oefendoelstellingen 

13:45 

 
Practicum 1: een oefening bouwen, uitvoeren en evalueren  
Doel 

 Oefendoelstellingen formuleren 

 oefendoelstellingen uitwerken in een oefenopstelling volgens de structuur: 
uitgangspunt-doel-resultaat 

14:30 
 
Uitvoeren oefeningen 

16:00 
 
Nabespreking in subgroepen 

16:15 
 
Plenaire nabespreking  

16:20 
 
Opruimen materialen 
 

 
16:40 

 

 
Evaluatie en dagafsluiting   

17.00 
 

 
Borrel en opfrissen cursisten (voor het diner) 
Dagevaluatie docenten 

18:00 
 
Diner 
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Dag 2 

 

 
Onderwerp 

09:00 
 
Mentorgesprekken 

09:15 
 
Kennisoverdracht: indicatoren  

09.35 

 
Practicum 2: Indicatoren formuleren 
Doel 

 Oefendoelstellingen vertalen in meetbare resultaten (indicatoren) 

10:45 
 
Kennisoverdracht: patiënt outcome en terugkoppelen van oefenresultaten  

11:05 

 
Practicum 3: Een oefening bouwen, uitvoeren en evalueren. 
Doel 

 Oefendoelstellingen vertalen in meetbare resultaten (indicatoren gericht op 
patiënt outcome) 

 Oefeningen evalueren en samenvatten adhv de gemeten resultaten 

12:05 
 
Nabespreking in subgroepen 

12:20 
 
Plenaire nabespreking: tips en tops  

12:30 
 
Opruimen ETS materialen en afsluiting ochtendgedeelte 

12.45– 13.30 
 
Lunch 
 

13:30 
 
Kennisoverdracht: Interventies en groepsdynamica 

13:50 

 
Practicum 4: Een oefening bouwen met interventies, uitvoeren en evalueren. 
Doel 

 Oefendoelstellingen formuleren en vertalen in meetbare resultaten 
(indicatoren) 

 Oefeningen evalueren en samenvatten adhv de gemeten resultaten 

 Interventies toe te passen. 

15:30 
 
Nabespreking in de subgroepen 

15:40 
 
Opruimen  

15:45 

 
Practicum 5: voorbereiden van de grote oefening op dag 3 
Doel 

 Een oefening ontwerpen o.b.v. een draaiboek 

 ETS middelen en interventies toe passen en uitleggen 

 Eindresultaten van de oefening en voor de patiënten evalueren en 
samenvatten aan de hand van indicatoren. 

 Minimaal 2 interventies (vooraf bedacht) uitvoeren 
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17:15 
 
Evaluatie en dagafsluiting  

 
Dag 3 

 

 
Onderwerp 

09:00 
 
Mentorgesprekken 

09:10 
 
Practicum: laatste voorbereidingen van de grote oefening 
 

10:15 
 
Practicum: uitvoeren van de grote oefening door groep 1 
 

11:45 

 
Nabespreking door de docenten en instructeurs van de oefening 
De groep die heeft deelgenomen aan de oefening gaat de ETS materialen 
opruimen. 

12:25 
 
Afsluiting ochtendgedeelte  

12.30 – 13.30 
 
Lunch 

13:30 
 
Practicum: uitvoeren van de grote oefening door groep 2 

 

14:45 

 
Nabespreking door de docenten en instructeurs van de oefening 
De groep die heeft deelgenomen aan de oefening gaat de ETS materialen 
opruimen. 

15:15 

 
Opruimen van ETS materialen door de cursisten en invullen 
dagevaluatie 
 

15:15 
 
Docentenbespreking 

15:45 
 
Feedback naar de cursisten en uitreiking van de certificaten 
 

16:15 
 
Plenaire evaluatie van de gehele cursus  

16:45 
 
Afsluiting met aansluitend Borrel 

 

 


